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Etika

5-8. évfolyam

Az etika tantargy alapvet6 célja az egyéni és kozosségi identitas formaldsa, stabilizaldsa, az egyének és a csoportok
kozti egylittm(ikodés megteremtése. Ehhez jarulnak hozzd a kulturdlis hagyomdanyokban gyokerezé erkolcsi elvek, a
tarsas szabdlyok megismertetése, az egyén gondolkodasaban formalédé, szocio-emocionadlis készségek fejlesztése.

A tantargy magaba foglalja az ember fontos viszonyulasait tarsaihoz, kozosségeihez, kornyezetéhez és dnmagahoz.
Ezzel olyan szintézist kindl a tanuldénak, amelyben eddigi személyes tapasztalatait és a mas teriileteken megszerzett
ismereteket reflektiv médon vizsgdlja. A tartalom szorosan két6dik mas tantargyak fejlesztési teriileteihez is.

Az erkolcsi nevelés f6 célja a tanuld erkolcsi érziiletének és erkolcsi gondolkodasanak fejlesztése, a tanuld segitése a
tarsas szabdlyok, a viselkedésmintak azonositdsaban és sajat alakulé értékrendjének tudatositasaban.

Az etika tantargy felkésziti a tanuldt az egyéni életvezetésének és tarsas kornyezetének erkdlcsi szempontbdl torténé
mérlegelésére, mikdzben sajat tuddsat vizsgalja és fejleszti. Eszkozei a kérdezés, a rejtett nézetek és a dilemmak
feltarasa, az érvelés, a meggydzés, a meggy6zG6dés, a tdrsadalmi normak és a kozosségi értékek értelmezése.

A tanulékozosség tevékenységei mintat nyujtanak arra, hogy milyen értékek és viselkedésmoddok segitik vagy
akadalyozzak az egyuttmdikodést, milyen érzelmi-, érték- vagy érdekkonfliktusok jelenhetnek meg, milyen megoldasi
maddok a legmegfelel6bbek.

Az ajanlott tantdrgyi tartalmak és tanuldi tevékenységek olyan képességeket is fejlesztenek, melyek a tanulét az
életvezetésében tudatosabbd, tarsai és kornyezete problémai irdnt érzékenyebbé tehetik, erdsitik identitasat, aktiv
tarsadalmi cselekvésre késztetik és segitik a nehéz helyzetek megolddsaban.

Az etika tantargy a Nemzeti alaptantervben rogzitett kulcskompetenciakat az aldbbi mddon fejleszti:

A tanulas kompetencidi: A tantdrgy keretében alkalmazott mddszerek elGsegitik az aktiv tanuldva valast, a tanulds
tervezését, az egyéni tanuldsi stilus kialakitdasat és a tanuldsi Utvonalak felfedezését, a mérlegelé gondolkodast, a
belsé motivacion nyugvod cselekvést, a célok elérése iranti elkdtelezettséget, a metakognitiv stratégiak alkalmazasat.

A Kommunikaciés kompetencidk: A kommunikaciés kompetencidak formalasa sordn a tanuld gyakorolja az érzelmek
kommunikdlasanak, az empatidan nyugvd érté figyelemnek, az allaspontok asszertiv megjelenésének, az
erdszakmentes kommunikacionak, az adatokra tdamaszkodd érvelésnek és a megfelel§ vitakulturanak, valamint a
tarsas konfliktusok kezelésének kommunikacids technikakat igényl6 valtozatait.

A digitalis kompetenciak: A digitalis kompetencidk fejlesztését tdmogatja a hiteles forrdsokon alapulé kutatémunka
végzése, a projektmunkak szervezése, megvaldsitdsa, az elvégzett feladatok digitalis eszkdzokkel térténé bemutatasa.
A virtualis térben kialakult kozosségek tagjainak viselkedését befolydsold etikai szabalyok felismerése és elemzése. A
digitalis onkifejezés, a kozosségi oldalakon torténd onmegjelenités, az informacidk kezelése. A tartalom digitalis
megosztasaval kapcsolatos etikai kérdések kére szamtalan fejlesztési lehetGséget rejt magaban.

A matematikai, gondolkodasi kompetenciak: A gondolkodasi készségeket fejlesztik azok a tanulasi tevékenységek,
amelyek kilonb6z6 élethelyzetek, informaciéforrasok, médiatartalmak elemzését igénylik. A kilonb6z4
esettanulmanyi példakban és a valdsagos élethelyzetekben felmerilé etikai problémak, konfliktusok és a szabdlyok
felismerése kozben a tanuld elemzd, problémamegoldd, mérlegel6 gondolkodas alkalmazasaval vizsgdlja az
események bekovetkezésének feltételeit. Atalakitja a szerzett informaciét, kdvetkeztetéseket von le, magyarazatot
keres, rendszerezést végez.

A személyes és tarsas kapcsolati kompetencidk: A tantargy tdmogatja az onismereten alapulé Onszabalyozas és
onfejlesztés megvaldsitdsat, a lelkiismeretesség, az alkalmazkoddképesség, a kezdeményezbkészség, az
elkotelezettség kialakuldsat, és a teljesitmény javitasara valé torekvést. A gyakorlatok sordn az érzelmek
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felismerésének és kifejezésének, az érzelmi dllapotok szabalyozasanak, a tarsas helyzetek észlelésének, a konfliktusok
kezelésének és a dontéshozatali készségeknek a fejlesztése valik hangsulyossa.

A kreativitas, a kreativ alkotas, oOnkifejezés és kulturalis tudatossag kompetencidi: A tanuldk 6nalléan vagy
csoportosan lehetGséget kapnak a kreativ alkotdsok tervezésére, készitésére, projektfeladatok szervezésére,
kivitelezésére. A szocio-emociondlis készségek fejlesztése dramajatékkal, szerepjatékkal valdsul meg, az érzelmek
kifejez6dése zenei produkcidkban, vizualis alkotdsokban olt testet. A tudatossag erGsitését segitik el6 azok a
feladatok, amelyekben kulturalis hagyomanyok megismerésére keril sor.

Munkavallaléi, innovacids és vallalkozéi kompetencidk: A tantargy az 6nismeret fejlesztése révén segiti a tanuldk
joveképének kialakitasat, felkésziti 6ket a munka vildgdra. Ugyanakkor er@siti a hosszu tavu célkitlizéseket, a
személyes jovGtervezést, az életpdlya-épitést, a dontéshozatalt, az életvezetést, a pénzligyi tudatossdgot, és a tudatos

onfejlesztést.
Az etika kerettanterv f6bb pedagdgiai alapelvei:
— Atanuldk komplex személyiségfejlesztése, értelmi, érzelmi formalds és a cselekvésre buzditas.

— Ateljes személyiség aktivizalasa a belsé motivacidé felkeltése és ébren tartdsa.

e

— Célrendszere és ajanlasai élményt addk, személyiséget, meggySz6dést formalok.

— A tananyagok kivalasztdsa és annak megvaldsitdsa soran figyelembe veszi az egyes korosztalyok tipikus
életkori sajatossagait és lehetséges élethelyzeteit. Valamint lehetGséget kivan adni a tanulék és
tanuldcsoportok egyéni sajatossdagai szerinti differencialdsra.

— Az aktiv, cselekvé viselkedés, magatartas megélésére 6sztonzi a didkokat a kiilonboz6 élethelyzeteiben.
— Fontosnak tartja a nevelés harom szinterét (csalad, iskola, tarsadalom).

— Ebben a tantervben elsGdleges az érzelmi, érzileti nevelés, a moralis fejlesztés, amely soran a gyermekek
cselekedtetése, meggyGz6désének formalasa elengedhetetlenil sziikséges a lelkiismeretes magatartas
megszilarduldsa érdekében.

— A nevelés mindig egy tarsadalmi kozegben torténik, igy a nemzeti értékeink megismerése és meglrzése
alapfeladat.

— A munkaformdk kozott fontos szerepet tolt be a kooperativ csoportmunka, az egyéni és csoportos
projektfeladatok szervezése, az egész csoportot bevond beszélgetések. A hatékony munkavégzés érdekében
kozos szabdlyok felallitasa javasolt. A tanuld munkaibdl 6sszeallitott portfolid is az értékelés alapja lehet. A
feladatok megtervezésénél és kivitelezésénél a tanuldk igénybe vehetik a digitdlis eszkdzoket is.

A tanuldsi tevékenység értékelése alapvetéen a fejleszté értékelésre épil. A kooperativ tanuldsi tevékenység
alkalmaval az onértékelésrél a tarsértékelésre, illetve a csoport egylttmiikodésének az értékelésére keriilhet a
hangsuly.

Az etika tanitasa nagyfokd empatiat, sokiranyl ismeretet, adaptivitasi készséget és rugalmassagot igényel a
pedagdgustodl, aki szakmailag kompetens személy, fejl6dés-lélektani, pedagdgiai, szakdidaktikai és maddszertani
felkésziiltséggel rendelkezik. Tisztaban van az alapelvekkel, melyeknek szellemiségében tanit. Egylttmdkodik azokkal,
akikkel munkatarsi kapcsolatban van (sziil6k, osztalyfénok, igazgatd, tanarok, stb.)
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5-6. évfolyam

Az 5-6. évfolyamon tanulé tanuldk fejlesztése sordn, az erkdlcsi szabalyok értelmezésében, a tobbféle megkdzelités
mellett megjelenik az autondm gondolkodds képessége is. A j0 és a rossz cselekedetek elbirdlasaban teret nyer a
tettek, szdndékok alapjan torténd vizsgalat. A tevékenység motivacidjdban feler6sddik a kortars csoportban vald
megfelelés igénye és annak a tekintélyszemélynek — sziil6, pedagdgus - a befolydsa, akihez a tanulé érzelmileg
kotédik. Az éntudat és onismeret fejl6désében elkezdédik az én kibontakozasanak folyamata, kialakul a sajat
gondolatok feletti kontroll érzése. Kialakul a személyes véleményformalds a sajat érzelmeirdl, sziikségleteir6l és
gondolatairdl. A sziikségletek szabdlyozasa tekintetében a 11-12 éves tanuldk énfejlédését mar a kapcsolatok altal
szerzett tapasztalatok is uraljak. A serdiil6korba Iépé viselkedése az aktualis tarsas kdrnyezet szerint valtozik, hitét a
csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodas uralja, de mar megjelennek az 6ndllé identitas
kialakitasa felé tett els6 lépések is, a serdil6 fogékonnya valik a kozosségi életben megnyilvanuld
igazsagtalansagokra.

5. évfolyam
Az 5. évfolyamon az etika tantargy alapdéraszama 36 oéra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Entudat — Onismeret 10
2. Csaldd — Helyem a csaladban 13
3. Tdarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a 13
tarsas-lelkileti kozosségekben
Osszes éraszam: 36

TEMAKOR: Entudat — Onismeret

JAVASOLT ORASZAM: 10 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten,
életkoranak megfeleléen:

— realisan értékeli helyzetét, fejl6dési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat szolgdld terveket készit;

—  felismeri a tudasszerzés madjait, kiilonos tekintettel a forrds hitelességére;

— felismeri a helyzethez illeszkedd érzelmeket és kifejezésmaddjukat, és ennek megfelelGen viselkedik/cselekszik;

— acsaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak szamara;

— képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma megoldasa érdekében,
6nmaga motivaldsara;

— dontései meghozatalakor figyelembe veszi a sajat értékeit is.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

— megismeri az 6nazonossag fogalmat és jellemzdit, azonositja sajat személyiségének néhany elemét;

— ismer testi-lelki egészséget Grz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét veszélyeztetd hatasokat.
Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Testi és lelki valtozasok
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A testi, lelki egészség egységének felismerése a sajat egészségi allapot nyomon kovetése;
Az életkorra jellemzé testi és szellemi fejl6édés megfigyelése,

Az 6nallésodas és novekvd felelGsség elemzése;

A sajat és tarsak belsé értékeinek és egyediségének tudatositdsa.

En és masok

A sajat viszonyulds néhany elemének feltarasa;

Az emberek kézotti hasonldsagok és kilonbségek felismerése,
Az alapvet6 emberi viselkedésformdk értékelése;

Kilonb6z6 emberi élethelyzetek megismerése;

Az 6nértékelés mddjainak tudatositasa.

Harmonikus jové

Az egészséges és harmonikus életmaod feltételei megfogalmazasa;

A pozitiv és negativ hatdsok felismerése sajat élethelyzetekben;
Megoldasi modellek kialakitdsa nehéz helyzetek kezelésére;

Az egyéni sikerek értelmezése;

Sajat tanulasi célok megfogalmazasa;

Valés és virtualis kornyezetben példaként szolgalé személyek keresése.

FOGALMAK
Onismeret, fejl6dés, 6nallosag, felelGsség, egészség, harmodnia, elfogadas, tervezés, tanulds, tudds, példakép, jovékép

TEMAKOR: Csalad — Helyem a csalddban
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakoér tanuldsa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuldé a nevelési-oktatdsi szakasz végére, adottsagaihoz mérten,

életkoranak megfelelGen:

megfigyeli, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kdvetkezményekkel jarhat, és milyen hatast
gyakorolhat a térsas kapcsolatai alakitasara;

képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgadlnak szamara;
megfogalmazza, hogy a szeretetnek, a bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a csaladban, a
baratsdgokban és a parkapcsolatokban;

megfelel§ dontéseket hoz arrdl, hogy az online térben, milyen informacidkat oszthat meg 6nmagardl.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

megismer olyan mintakat és lehet&ségeket, amelyek segitségével a kiilonboz6 helyzetek megoldhatdk, illetve
tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csalddban betoltott szerepeket és feladatokat;

azonositja sajat szerepét és feladatait;

azonosit néhany, a csalddban el6forduld konfliktust,

felismeri a csalad életében bekdvetkez6 nehéz helyzeteket, megfogalmaz néhany megoldasi modot;

felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csaladot 6sszetartd érzelmeket és kdzos értékeket;

azonositja az egyéni, csalddi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kapcsolatok haldja

Sajat viszonyrendszerek vizsgalata, a szlikebb és a tagabb kozosségek hatdsa a tanulé életére

Az alapvetd emberi érintkezések formainak (viselkedés, verbdlis és non verbalis kommunikacié, gondolatok
kifejezése, alkotasok) megismerése valds és virtualis terepen is;

A kilonbozé érzelmeket kivaltd okok feltarasa;
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e Az érzelem vezérelte cselekvések kdvetkezményeinek vizsgalata.
— A bizalom és a szeretet a kapcsolatokban
o Kapcsolatok elemzése a tamogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség szempontjabdl;
e Atartds, bizalomra éplil6 kapcsolatok jellemz8i és fenntartasuk feltételeinek atélése;
o Az érzelmeket is kifejez6 figyelmes kommunikacid gyakorlasa;
o Segitségkérés, segitség felajanlasa.
— Csaladi er6forrasok
e A csalad, rokonsdag egyedi viszonyrendszereinek feltarasa;
e Sajat helyzet felismerése, feladatok a csalddban;
o Alegértékesebb csalddi szokdsok azonositdsa;
o A csaladok sokszin( kulturalis hatterének értelmezése;
o Tipikus csaladi szerepek, helyzetek és ezek értékelése;
o Az érték- és érdekitkoztetések, az igények kifejezésének gyakorlasa.

FOGALMAK
tdmogatas, bizalom, szeretet, tisztelet, segitség, figyelem, probléma, kapcsolat, csaladi szokas

TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok - Helyem a tarsas-lelkiileti k6z6sségekben
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakoér tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz mérten,

életkoranak megfelel6en:

helyesen feltérképezi, hogy sajat érzelmi dllapota és viselkedése milyen kdvetkezményekkel jarhat, és milyen
hatdst gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasara;

—  képes a helyzetnek megfelel6 érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében talal olyan mintdkat, amelyek példaként szolgalnak szamara;
megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek milyen szerepe van a
bardtsdgokban, a paros kapcsolatokban, és az iskolai kozosségekben.

A témakor tanuldasa eredményeként a tanulé:

— képes a sajat véleményétdl eltéré véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspontja mellett érvelni;

— felismeri a konfliktus kialakulasara utalé jelzéseket;

— rendelkezik érzelmi kifejez6képességekkel a konfliktusok megel&zésére és megoldasi javaslatokkal a
konfliktusok megolddsara;

— azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének legjobban megfeleld
feladatok vallaldsara;

— torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a mdsok érzelmi allapotara és igényeire utalo jelzéseket;

— nyitott és segit6kész a nehéz helyzetben levd személyek irant;

— kulonbséget tesz a valdsagos és a virtualis identitas kdzott, felismeri a virtudlis identitas jellemzéit.

FE]LESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
—  Szlikséglink van tarsakra

e Atarsas kapcsolatok fontossaganak hangsulyozdsa

e Az elhagyatottsag, a kirekesztettség allapotanak elképzelése

e A hagyomanyos és a modern technoldgia nyujtotta kapcsolattartasi lehetGségek gyakorlasa
— Akapcsolat kezdete

e Arokonszenv, ellenszenv azonositasa
e Azismeretlenek iranti bizalom vagy bizalmatlansag okai feltardsa
e Avirtualis kapcsolatteremtési formak véleményezése, a virtualis identitasok lehetséges megismerési maddjai

— Akapcsolat dpoldsa



HT-2020-Bakonysarkanyi Fekete Istvan Altalanos Iskola — Etika 5-8.- PP melléklete

e A kortars, bardti kapcsolatokat Osszetartd szokdsok, a jo mikdodés feltételeinek feltardsa, a jo
problémamegoldasi mintak megismerése

e A bizalom, tamogatds, torédés, Gszinteség és a bantas megjelenési formainak azonositdsa

o A megértésre torekvé, egyenrangl kommunikacio gyakorlasa

o A kapcsolatokat gyengit6 okok feltardsa, a kialakuld konfliktusok elemzése

o Konfliktuskezelési lehet6ségek felismerése és gyakorlasa

FOGALMAK
rokonszenv, ellenszenv, baratsag, kapcsolat, bizalom, bizalmatlansdg, tdmogatds, tor6dés, Oszinteség, bantds,
megértés, konfliktus

TANTARGY! MINIMUM 5. EVFOLYAM VEGEN
A tanulo
- ¢letkoranak megfelel6 szinten realis képe van sajat kiilsoé és belsé tulajdonsagairdl, és késztetést érez
arra, hogy fejlessze 6nmagat.
- oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud kapcsolddni csoportos
beszélgetésbe.
- képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolasara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv. modon
feloldhatok.
- érzelmileg kotédik a magyar kultirahoz.
- érti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész arra, hogy
ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltéré kulturalis jelenségekre.
- ¢érti, hogy mi a jelent6sége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett szabalyok
betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.
- érti, hogy a Fold mindannyiunk ko6zos otthona, és kozos kincsiink szamos olyan érték, amit
elodeink hoztak létre.
- képes a koriilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltéré nézépontbol is
ratekinteni.
- képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkolcesi nézépontbol értékelni.
- tisztaban van az egészség megorzésének jelentdségével, és tudja, hogy maga is felelds ezért.

- el tudja helyezni sajat magat az adott életszakaszban, meg tudja nevezni a kamaszkori testi tulajdonsagok
valtozasat (testkép, testalkat).
- tudataban van annak, hogy az emberek sokfél¢k, és elfogadja a testi és lelki vonasokban megnyilvanulo
soksziniiséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.
- gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek utolagos értékelésére.
- gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy idénként
valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.
- képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; atlatja sajat kapcsolati halojanak a
szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az elkovetett hibak Kijavitasanak néhany, a
gyakorlatban jol hasznalhaté technikajaval.
-fontos szamara a k6zosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a kozosségi normakat.
- nyitottan fogadja a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi hagyomanyokat.
- érzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést mutatni az
elesettek irant, és lehet6ségéhez mérten szerepet vallal a raszorulok segitésében.
- megbecsiili a neki nyujtott segitséget.
- tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kornyezet allapotara, és

torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.
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- ismeri a modern technika legfontosabb elényeit és hatranyait, s felismeri magan a fiiggoség
kialakulasanak esetleges elgjeleit.

- tisztaban van vele, hogy a reklamok a nézék befolyasolasara torekszenek, és kritikusan

viszonyul a kiilonféle médiaiizenetekhez.

- érti, hogy a vilag megismerésének tobbféle utja van (kiillonb6z6 vilagképek és vilagnézetek), s ezek

mindegyike a maga sajatos eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a valosaghoz.

TOVABBHALADAS FELTETELE 5. EVFOLYAM VEGEN

A tantargyi minimum teljesitése.
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6. évfolyam

A 6. évfolyamon az etika tantargy alaporaszama 36 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Atdrsas egyuttélés kulturalis gyokerei: Nemzet — 10
helyem a tarsadalomban
2. Atermészet rendjének megdbrzése, a fenntarthatd jové 13
3. Az eurdpai kultura emberképe, hatdsa az egyén 13
értékrendjére
Osszes éraszam: 36

TEMAKOR: A tarsas egyiittélés kulturalis gyokerei: Nemzet — helyem a tarsadalomban
JAVASOLT ORASZAM: 10 ora

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz

mérten, életkoranak megfeleléen:

azonositja a nemzet, a kulturdlis kozosség szamara fontos értékeket, indokolja, hogy ezek milyen
szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg azonosul az dallami, nemzeti és egyhazi linnepkorok jelentGségével, értelmezi a
hozzajuk kapcsolddo jelképeket, valamint az linnepek kdzosségmegtartd szerepét;

azonositja azokat a kulturdlis kilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek fel,
és véleményt alkot réluk;

értékeli az etikus és nem etikus cselekvések kdvetkezményeit;

a csoporthoz valé csatlakozas, vagy az onnan vald kivalas esetén Gsszeveti a csoportnormakat és
a sajat értékrendjét.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

értelmezi a szabadsag és az onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hatarait
egyéni élethelyzeteiben;

azonositja a valds és a virtudlis térben torténd zaklatasok kiilonb6z8 fokozatait és mddjait, van
terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciot gy(jt és megosztja tudasat a sport, tudomany,
technika, mdlvészetek vagy a kozélet terlletén a magyar nemzet vagy Eurdpa kultdrajat
meghatarozd kiemelked6 személyiségekrdl és tevékenységlikrél;

ismeri a nemzeti identitast meghatarozd kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért fontos
ezek megGrzése;

azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzdit, az eurdpai kulturalis szemlélet
meghatarozé elemeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A koz6sségek Osszetarto ereje

Sajat identitast képez6 néhany kozosség mélyebb megismerése: nemzet, nemzetiség, nyelvi-
kulturalis kozosség

Olyan kozosségek megismerése, melyeknek a tanuld nem tagja

A csoportba keriilés lehet6ségei. Sajat csoporton beliili helyzet, tevékenység értékelése

A kozosségek értékei
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A segitség, egylttérzés, tolerancia, egyenlGség, igazsagossag, méltanyossag, Onzetlenség,
felelGsségvallalas jelent6ségének vizsgdlata a tarsas egyluttmiikodésben, és ezek hidanyanak a
kovetkezményei

Onkéntes, masokat segit6 tevékenységek. Sajat csoport kritikus szemléletli értékelése a
befogadas-elfogadds valamint az értékteremtés szempontjabdl

Az alapvet6 gyermekjogok megismerése

A koztulajdon megbecsiilése és a magantulajdon védelme

A kozosségek miikodése

Valds és virtualis kozosségek irott szabalyainak és iratlan szokasrendjének feltardsa
A hatékony egylittm(ikodés feltételei szdmbavétele

A koz0s szabdlyalkotds, a j6 munkamegosztas, a vezet6 szerepének elemzése
Egyéni és kozosségi érdekek Osszevetése

A tdrsas élet lehetséges konfliktusainak okai, a konfliktusok kezelése

FOGALMAK
csoport, kdzosség, nemzet, nemzetiség, beilleszkedés, kirekesztés, érdek, egyenlGség, igazsagossag,

méltdnyossag, onzetlenség, felelGsségvallalas, vezet6, példakép

TEMAKOR: A természet rendjének megGrzése és a fenntarthatoé jovo
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz

mérten, életkoranak megfeleléen:

megfogalmazza személyes felel6sségét a természeti és targyi kornyezet irdnt, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megé6rzésére, esztétikus fejlesztésére

felismeri az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét

dontéseket hoz arrél, hogy milyen szokdsok kialakulasaval jarul hozzd a fenntarthatésag
megvaldsitdasahoz, milyen cselekvéseket tehet a természeti, tarsadalmi problémak kezelése
érdekében;

megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jov6kép elérését milyen feltételek
tdmogatjak.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos
ismereteit fizikai és digitalis kdrnyezetben, felelGsségteljes szemlélettel vizsgdlja a technikai
fejl6dés lehetdségeit;

megismeri a természeti erGforrdsok felhasznalasara, a kornyezetszennyezésre, a globalis és
tarsadalmi egyenlStlenségek problémajara vonatkozo etikai felvetéseket;

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Létezéslink feltételei

Sajat szikségletek, érdekek és értékek feltarasa, ezek motivalé hatdsa a cselekvésekre

A testi és szellemi egészség forrasainak megismerése— egyéni, tarsadalmi és kdrnyezeti szinten
A kilonbo6z6 életkoriilményl emberek életmddjanak 6sszehasonlitasa
Fejl6dés: értékek és veszélyek

Ember és kdrnyezete viszonyanak értelmezése

A kornyezetszennyezés jelenségének meghatarozasa, f6 teriletei, hatasa a Fold, az él6lények,
koztiik az ember életére

A technikai fejlédés néhany teriiletének feltardsa, az ember életmddjara és - min&ségére haté
jellegzetessége
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e Etikai kérdések felvetése a virtudlis tevékenységgel, a médiatartalmakkal, a technikai eszkdzok
alkalmazasi mddjaival kapcsolatban, sajat ilyen jellegli tevékenységek reflektiv vizsgalata

— FelelGsség és cselekvés a jov6 érdekében

o Akozvetlen kdrnyezet allapotanak kritikus szemlélet( vizsgalata
o Avilag jelenéért és jovGjéért vallalhatd emberi felel6sség néhdny elemének megfogalmazasa
e Sajat és kdzosségi cselekvési lehetGségek tervezése a kornyezetvédelem érdekében

FOGALMAK
természetvédelem, kornyezetvédelem, média, virtudlis tér, tudatos fogyasztd, létsziikséglet,

takarékossag, mértékletesség, felelsségvallalds

TEMAKOR: Az eurdpai kultira hatdsa az egyén értékrendjére
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanul6 a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelelGen:

— egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg a kozos erkodlcsi értékek érvényesitésére;

— képes az eurdpai, a nemzeti kultura kozos eredetének, forrdsainak értelmezésére

— reflektiven értékeli a tudasszerzés maddjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

— képes a helyzetnek megfelel érzelmek kifejezésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— feltdrja, hogy az Eurdpa vallasi arculatdt meghatdrozd egyhazak tevékenysége, szokds- vagy
értékrendje milyen médon jelenik meg a tarsadalomban;

— feltdrja, hogyan jelennek meg a hétkdznapok sordn a targyalt vilagvalldsoknak az emberi életre
vonatkozd erkolcsi tanitdsai;

— értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kulturara gyakorolt hatdsat;

— értelmezi az egyes egyhazak Ginnepkoréhez kapcsolddd alapveté vallasi, kulturalis eseményeket
és a hozzéjuk kapcsolddé bibliai (O és Uj Szovetségbeli) szovegekre tamaszkodé torténeteteket;

— Osszekapcsolja az egyes egyhdzak, valldsok linnepkoreit és a hozzdjuk tartozd jelképeket,
szokdsokat, néphagyomanyokat;

— a zsido és keresztény bibliai torténetekben, kulturdlisan hagyomanyozott torténetekben
megnyilvanuld igazsagos és megbocsatd magatartasra sajat életébdl példakat hoz;

— sajat életét meghatarozd vildgnézeti elkotelezettség birtokdaban alkalmazza a kdlcsénds
tolerancia elveit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Kérdések és valaszok a vilagrol

A vilagra vonatkozé személyes kérdések megfogalmazasa, a megismerés lehetGségei
Az informacidk elemzése a hitelesség alapjan

A logikai érvelések gyakorlasa

A tény, a vélemény, a tudas, a hit, az értékitélet fogalmak értelmezése

o Az érték- és vildgnézeti kiilonbségek azonositasa

— A helyes és a helytelen dilemmai

e  Kil6nboz6 és hasonld, azonos helyzetrél alkotott értékitéletek elemzése

o Néhany kulturalis szabdlyozdérendszer megismerése, ezek eredete és hatasai
e Alelkiismeret m(ikodésének megérzése, atérzése a dontésekben

o Személyes erkdlcsi elvek feltarasa

e Dilemmahelyzet elemzése erkdlcsi szempontbdl

— Avall3si és a kulturalis hagyomdanyok tanitasai

e Azistenhivé vildgnézet sajatossagainak vizsgdlata
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o A kornyezetben fellelhet6 valldsok néhdny szokdsdanak, Unnepének megismerése, ezen
keresztil a vildgnézeti-kulturalis sokszinliség tudatositasa

FOGALMAK
vilagkép, vilagnézet, tudas, tény, vélemény, informdcio, hitelesség, egyittélés, hit, istenhit, vallas,
egyhaz, vallasi tanitas, jo, rossz, lelkiismeret

TANTARGYI MINIMUM 6. EVFOLYAM VEGEN

A tanulo

- életkoranak megfelel6 szinten realis képe van sajat kiils6 és belsé tulajdonsagairol, és
késztetést érez arra, hogy fejlessze onmagat.

- oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud
kapcsolddni csoportos beszélgetésbe.

- képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, térekszik e kapcsolatok apolasara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv modon
feloldhatok.

- érzelmileg kotédik a magyar kultarahoz.

- érti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész
arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltéré kulturalis jelenségekre.
- érti, hogy mi a jelent6sége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a megértett
szabalyok betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.

- érti, hogy a F61d mindannyiunk k6z6s otthona, és k6zos kincsiink szamos olyan érték, amit
elédeink hoztak létre.

- képes a koriilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltérd
nézépontbol is ratekinteni.

- képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkolcesi nézépontbol értékelni.

- tisztaban van az egészség megorzésének jelentoségével, és tudja, hogy maga is felelds ezért.
- el tudja helyezni sajat magat az adott életszakaszban, meg tudja nevezni a kamaszkori testi
tulajdonsagok valtozasat (testkép, testalkat).

- tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vonasokban
megnyilvanul6 sokszintiséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.

- gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek utolagos
értékelésére.

- gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
id6nként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

- képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; atlatja sajat kapcsolati
halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének ¢s az elkovetett hibak
kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhato technikajaval.

-fontos szamara a k6zosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a kozosségi
normakat.

- nyitottan fogadja a sajatjatol eltér6 véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi
hagyomanyokat.

- érzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést
mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszorulok segitésében.
-megbecsiili a neki nyqjtott segitséget.
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- tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kornyezet allapotara, és
torekszik ra, hogy életvitelével minél kevéshé karositsa a természetet.

- ismeri a modern technika legfontosabb elényeit és hatranyait, s felismeri magan a fiiggség
kialakulasanak esetleges elgjeleit.

- tisztaban van vele, hogy a reklamok a néz6k befolyasolasara torekszenek, és kritikusan
viszonyul a kiilonféle médiatizenetekhez.

- érti, hogy a vilag megismerésének tobbféle utja van (kiilonb6zé vilagképek és vilagnézetek),
s ezek mindegyike a maga sajatos eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a valosaghoz.

TOVABBHALADAS FELTETELE 6. EVFOLYAM VEGEN

A tantargyi minimum teljesitése.
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7-8. évfolyam

Ebben az életkori szakaszban az erkolcsi szabdlyok értelmezésében egyre jobban a mérlegel6
gondolkodas dominal. A tevékenység motivaciéjaban feler6sodik a kortars csoportban valé megfelelés
igénye, az elfogadottsag jutalmazd szerepének motivald hatdsa, s annak a tekintélyszemélynek a
befolydsa, akihez a tanuld érzelmileg két6dik. Az éntudat és az dnismeret kibontakozdsaval kialakul a
sajat érzelmek és gondolatok megfigyelése és ellenérzése feletti mérlegelés. Gyakorlattd valik a bellrél
vezérelt személyes véleményformalds a sajat érzelmekrél, szikségletekr6l és gondolatokrél. A
serdil6korba [ép6 fiatal szamara ezt az idGszakot a tarsas 6nazonossag, tarsas identitds prébdlgatdsa
jellemez. Ezen kapcsolatokban kilonféle viselkedéseket tapasztalhat, kiilonb6z6 élmények
megosztasara van lehetGsége, igy viselkedése az aktualis tarsas kornyezet szerint valtozik. Hitét a
csoporttagok tobbségének értékrendjéhez igazodd gondolkodds uralja. Az erkolcs és etika tantargynak
kiilon figyelemmel kell lennie arra, hogy el6térbe keriilhet a kortarsak viselkedésének szerepszer(
atvétele. A fiuk térsas-lelkiileti fejl6édésében egyre jelentGsebb szerepet kap a félelem és a szomorusag
elrejtésének igénye, mely az er6tlenség kifejezéseként is értelmezhet6. Ebben az idészakban az
empatikus viszonyulas hatdrai jelent6sen kitagulnak, mert a serdiil6 fogékonnyda valik a tdrsadalmi
életben megnyilvanuld igazsagtalansagok észlelésére. Az drai beszélgetések valamennyi formaja
el6segitheti a lelkiismeret kozOosségben torténé erdsodését. Ebben az életkorban megkezdddik a
személyes vilagkép és vilagnézet kialakuldsa, ezért ezekben az években az oktatds fontos feladata, hogy
ezt a folyamatot tdamogassa. A formalédé vildgképben testet 61t6 értékekre tdmaszkodva a fiatalok
fokozatosan elkezdik elhelyezni magukat a |étezés tagabb 6sszefliggésrendszerében.

A 7-8. évfolyamos tanuldk életében egyre t6bbszor jelenik meg a dontéshozatal, a felelésségvallalas
onmagukkal, tarsaikkal és kornyezetikkel szemben. A kilonbozé élethelyzetek felhividk a tanuldk
figyelmét az dnismeret fontossagdra, a tarsakkal valé kommunikacid és egylttmiikddés jelentGségére,
az egészségmegbrz6 tevékenységek végzésének és a pénziigyi tudatossdg fejlesztésének a
nélkilozhetetlenségére. Erre az életkorra Uj dimenzidkkal bévil a filk és a lanyok kapcsolata, s az ezzel
Osszefliggd témak tandrai feldolgozdsa szerepet vallalhat a testi és lelki egészségre, illetve a csaladi
életre vald nevelés altalanos céljainak megvaldsitdsaban. 13-14 évesen a tanuldk mar 6nallé hasznaldi a
legkllonb6z6bb technikai eszkdzoknek, igy az erkélcstan 6rak keretében is kitlintetett helyet kell kapnia
a médiatudatossagra nevelésnek — hangsulyozva, hogy ez egyuttal fontos szelete az allampolgarsagra és
demokrdacidra nevelésnek, valamint az esztétikai-mdlvészeti tudatossdg és kifejez6képesség
fejlesztésének is.

7.évfolyam
A 7. évfolyamon az etika tantdrgy alaporaszama 36 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Entudat — Onismeret 10
2. Csalad — Helyem a csaladban 13
3. Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok — Helyem a 13
tarsas-lelkiileti kozosségekben
Osszes Ooraszam: 36
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TEMAKOR: Entudat — Onismeret
JAVASOLT ORASZAM: 10 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelel6en:

redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményekkel
jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tdrsas kapcsolatai alakitdsara; képes a helyzetnek
megfelel§ érzelmek kifejezésére;

megfelel6 dontéseket hoz arrdél, hogy az online térben milyen informacidkat oszthat meg
6nmagarol;

realisan értékeli helyzetét, fejlédési célokat fogalmaz meg és a célok megvaldsitasat szolgdlo
terveket készit;

reflektiven értékeli tuddsszerzési madjait, kilonos tekintettel a forras hitelességére;

feltarja palyaérdekl&dését és tovabbtanulasi céljait;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotasara, a probléma megolddsa
érdekében képes 6nmaga motivaldsara;

célok és dontések meghozatalakor figyelembe veszi a személyes értékeit;

egyéni cselekvési lehetdségeket fogalmaz meg az erkolcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megismeri az identitas fogalmat és jellemzéit, azonositja sajat identitdsanak néhany elemét;
ismer testi és mentdlis egészséget 6rz6 tevékenységeket és felismeri a sajat egészségét
veszélyeztet6 hatasokat. Megfogalmazza a sajat intim terének hatarait;

kiilonbséget tesz a valdsdgos és a virtualis identitas kozott, felismeri a virtudlis identitas
jellemzait.

célokat tlz ki maga elé, és azonositja a sajat céljai eléréséhez sziikséges f6bb lépéseket; céljai
megvaldsitdsa kozben dnkontrollt végez, siker esetén dnjutalmazast gyakorol.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Onismeret
Sajat f6bb személyiségjegyek vizsgalata;
Ismerkedés a tarsadalmi szerepekkel, elvarasokkal;
Sajat identitds fogalmanak bévitése;
Az emberi gondolkoddsmadd sokszinlisége megértése;
Azonos helyzetekre adott eltéré reakciok, vélemények elemzése;
Az egyének és az emberiség néhany cselekvésének etikai szempontu értékelése, a sajat
értékrenddel val6 6sszevetése;
Onkifejezési médok gyakorlasa.
Sziikségletek és igények
A tanulas és fejlédés 6sszefliggéseinek megértése a tanulé életében;
Informacidforrasok kritikus elemzése;
Sajat szokasok, életvezetési mad, életszemlélet értékelése a testi és mentdlis egészség, a
lehetséges karos tényezbk feltarasa, ezek elkeriilésére javaslatok az 6nazonossag és a fejlédés
szempontjabdl;
Sajat igények és szlikségletek feltarasa.
Célok és tervek

A felelGsség, oOnismeret, munka, egylttmikodés, kreativitas, vdllalkozd szellem,
munkamegosztas, pénziigyi tudatossag megjelenése a mindennapi cselekvésekben;
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A siker, a boldogsag, boldogulas atérzése, azonositdsa az egyén életében;
A pozitiv életszemlélet tudatositasa;
Néhany személyes életcél megfogalmazasa.

FOGALMAK
Onismeret, 6nazonossag, boldogulds, boldogsag, j6lét, jollét, stressz, kdros szenvedély, fliggés, alkotas,

munka, pénzligyi tudatossag

TEMAKOR: Csaldad — Helyem a csaladban

JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz
mérten, életkoranak megfelel6en:

realisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményeket
okozhat, és milyen hatdst gyakorolhat a tarsas kapcsolatai alakitasdra; képes a helyzetnek
megfelel§ érzelmek kifejezésére;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintdkat, amelyek példaként szolgédlnak
szamara;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek milyen
szerepe van a csalddban, a baratsagokban és a pdrkapcsolatokban.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

megismer olyan mintdkat és lehet6ségeket, amelyek segitségével a problémas helyzetek
megoldhatdk, illetve tudja, hogy hova fordulhat segitségért;

azonositja a csaladban beto6ltott szerepeket és feladatokat; egyre realisabban a sajat szerepét és
feladatait;

azonosit néhany, a csalddban eléforduld konfliktust, felismeri a csalad életében bekovetkezd
nehéz helyzeteket, és megfogalmazza, hogy milyen mddon kezelhet6k ezek;

felismeri sajat csaladjanak viszonyrendszerét, a csalddot Osszetartd érzelmeket és kdzosségi
értékeket;

azonositja az egyéni, csaladi és tarsadalmi boldogulas feltételeit.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

Erzelmek és cselekvések hatésa

Kilsé és belsé tényez6k Osszehangoldsa, amelyek az érzelmi-mentalis allapotra hatassal
lehetnek;

Stratégidk kidolgozasa a negativ hatdsok kivédésére;

Valds és virtudlis térben zajlo cselekvések elemzése a masokra tett hatas és etikai értékek
szempontjabdl;

Kblcsonosség és egyenldség a kapcsolatokban;

A bizalom, szeretet, tisztelet, segitség és intimitas megérzése, megjelenése a kapcsolatokban
Pozitiv mintak a harmonikusan mikddé parkapcsolatokra;

A masik igényeit és szlikségleteit figyelembe vevé és a sajat igényeket megfogalmazd
kommunikdcié gyakorlasa;

Az egyenl6tlen, kihasznalé vagy bantalmazd kapcsolat jellemz8inek azonositdsa, az erre
vonatkozo jogok és a védelem lehetGségeinek megismerése.

Valtozasok a csaladban

A csaldd tarsadalmi funkcidi értelmezése, a csaladszerkezet sokfélesége;
A harmonikus csaladi életet meghatarozo értékek osszegydjtése,
A tdmogatas, megértés, tanulds, egyittérzés és egyenl§ség vizsgalata csaladi kapcsolatokban;
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A serdilSkor 6ndlldsagi igényébdl vagy az életkori kilonbségekbdl eredé vélemény- és
érdekkonfliktusok azonositasa.

FOGALMAK
érzelem, szerelem, parkapcsolat, vonzédas, intimitds, bizalom, h(iség, igény, nemzedék, értékrend,

onvédelem, zaklatas, emberi jogok.

TEMAKOR: Tarsas tudatossag és tarsas kapcsolatok - Helyem a tarsas-lelkiileti
kozosségekben
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére, adottsagaihoz

mérten, életkoranak megfelelGen:

redlisan feltérképezi, hogy sajat érzelmi allapota és viselkedése milyen kovetkezményekkel
jarhat, és milyen hatast gyakorolhat a tdrsas kapcsolatai alakitdsara; képes a helyzetnek
megfelel6 érzelmek kifejezésére;

a csoporthoz valé csatlakozas vagy az onnan valé kivalds esetén Gsszeveti a csoportnormakat és
a sajat értékrendjét;

a csaladjaban és ismeretségi korében taldl olyan mintdkat, amelyek példaként szolgédlnak
szamadra;

megfogalmazza, hogy a szeretetnek, az elkotelezettségnek, bizalomnak, tiszteletnek milyen
szerepe van a baratsagokban, a paros kapcsolatokban, az iskolai kozdsségekben.

A témakor tanuldsa eredményeként a tanulé:

képes a sajat véleményétdl eltéré véleményekhez tisztelettel viszonyulni, a sajat allaspontja
mellett érvelni;

kolcsdnds megértésre torekszik;

felismeri a konfliktus kialakulasara utalé jelzéseket;

rendelkezik tapasztalatokkal, érvekkel a konfliktusok megel6zésére és megoldasi javaslatokkal a
konfliktusok megolddsara;

azonositja a csoportban elfoglalt helyét és szerepét, torekszik a személyiségének legjobban
megfeleld feladatok vallalasara;

torekszik masok helyzetének megértésére, felismeri a masok érzelmi allapotara és igényeire
utald jelzéseket;

nyitott és segit6kész a nehéz helyzetben levé személyek irant.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

FelelGsség egymasért
A kapcsolatrendszerekben elfoglalt kiilonb6z6 helyzetek, szerepek elemzése

— rendelkezik érzelmi kifejez6képességekkel a konfliktusok megel6zésére és megoldasi javaslatokkal

a konfliktusok megoldasara;

Az egyén felel6sségének megfogalmazasa kiilonboz6 szerepekben: cselekvéként vagy
szemlélGként, aktiv segitéként vagy érzelmi tdmogatdként a valds és a virtualis térben is.

A kapcsolatok ming&sége

Egymas jobb megismerésének és a tarsas kapcsolatrendszer gazdagitasanak madjai;

A masokat megitéls vélemények elemzése a lehetséges sztereotipidk, az elGitéletek, elfogadas,
tolerancia alapjan;

A figyelmesség, k6z0s tervezés és az egylttm(ikodés példdinak érvényesitése;

A tartds kapcsolatok és parkapcsolatok alapvet6 feltételeinek megismerése.

A kapcsolatok megdvasa
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e Kapcsolati konfliktusok elemzése eltéré igények, kommunikacié és érzelmek szempontjabdl,
megoldasi stratégiak kidolgozasa;
o A felelGsségvallalds, bocsdnatkérés és a jovatétel szerepének felismerése a kapcsolatok
helyreallitasdban,
FOGALMAK
kapcsolatrendszer, viszonyulds, konfliktuskezelés, jovatétel, alkalmazkodds, 0©ndllésag, cselekvés,
atélés, elditélet, elfogadas

TANTARGYI MINIMUM 7. EVFOLYAM VEGEN
A tanuld

- ¢letkoranak megfelel6 szinten realis képe van sajat kiils6 és belsé tulajdonsagairol, és
késztetést érez arra, hogy fejlessze 6nmagat.

- oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be tud
kapcsolodni csoportos beszélgetésbe.

- képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolasara, és ismer
olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv médon
feloldhatok.

- érzelmileg kotédik a magyar kultarahoz.

- érti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is; kész
arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltéré kulturalis jelenségekre.
- érti, hogy mi a jelentdsége a szabalyoknak a k6zosségek életében, kész a megértett
szabalyok betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.

- érti, hogy a Fold mindannyiunk k6z6s otthona, és k6zos kincsiink szamos olyan érték, amit
elédeink hoztak létre.

- képes a kortilotte zajlo eseményekre és a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol eltéré
nézoépontbal is ratekinteni.

- képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkolesi nézépontbol értékelni.

- tisztaban van az egészség megorzésének jelentéségével, és tudja, hogy maga is felelés ezért.
- el tudja helyezni sajat magat az adott ¢letszakaszban, meg tudja nevezni a kamaszkori testi
tulajdonsagok valtozasat (testkép, testalkat).

- tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, és elfogadja a testi és lelki vonasokban
megnyilvanulo6 sokszintséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.

- gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek utolagos
értékelésére.

- gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és hogy
idonként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

- képes kiilonféle szinti kapcsolatok kialakitasara és apolasara; atlatja sajat kapcsolati
halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az elkdvetett hibak
kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhato technikajaval.

-fontos szamara a kozosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a kozosségi
normakat.

- nyitottan fogadja a sajatjatol eltér6 véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve vallasi
hagyomanyokat.
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- érzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést

mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszorulok segitésében.

- megbecsiili a neki nyujtott segitséget.

- tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kornyezet allapotara, és
torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.

- ismeri a modern technika legfontosabb elényeit és hatranyait, s felismeri magan a fiiggség
kialakulasanak esetleges elgjeleit.

- tisztaban van vele, hogy a reklamok a nézék befolyasolasara torekszenek, és kritikusan
viszonyul a kiilonféle médiaiizenetekhez.

- érti, hogy a vilag megismerésének tobbféle ttja van (kiilonbozé vilagképek és vilagnézetek),

s ezek mindegyike a maga sajatos eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a valosaghoz.

- a tanuld megérti, hogy az ember egyszerre biologiai és tudatos 1ény, akit velesziiletett

képességei alkalmassa tesznek a tanulasra, masok megértésre és bnmaga vizsgalatara.

- érti, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik,

nézeteik és értékrendjiik egyarant befolyasoljak. Képes reflektalni sajat maga és masok

gondolataira, motivumaira és tetteire.

- életkoranak megfelel6 szinten ismeri onmagat, hosszabb tava elképzeléseinek kialakitasakor

képes realisan felmérni a lehetéségeit.

- képes erkolcsi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és el tudja viselni az

értékek kozotti valasztassal egyiitt jaro belsé fesziiltséget.

- képes ellenallni a csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket hozni.

Tisztaban van vele, hogy barati- és parkapcsolataiban felelésséggel tartozik a tarsaiért.

TOVABBHALADAS FELTETELE 7. EVFOLYAM VEGEN

A tantargyi minimum teljesitése.
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8.évfolyam

A 8. évfolyamon az etika tantargy alapéraszama 36 dra.

A témakorok attekinto tablazata:

Témakor neve Javasolt 6raszam
1. Atdrsas egyuttélés kulturdlis gyokerei: Nemzet — 10
helyem a tarsadalomban
2. Atermészet rendjének megébrzése, a fenntarthaté 13
jove
3. Azeurdpaikultira emberképe, hatasa az egyén 13
értékrendjére
Osszes éraszam: 36
TEMAKOR: A tarsas egyiittélés Kkulturalis gyokerei: Nemzet - helyem a
tarsadalomban

JAVASOLT ORASZAM: 10 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanulé a nevelési-oktatasi szakasz végére,

adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

azonositja, értelmezi a nemzet, a kulturdlis k6zosség szamara fontos kozosségi értékeket,
indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

érzelmileg, tdarsas-lelkiiletileg azonosul az allami, nemzeti és egyhazi (nnepkdrok
jelent6ségével, értelmezi a hozzdjuk kapcsolédd jelképeket, valamint az Unnepek
kozOsségmegtartod szerepét;

azonositja azokat a kulturdlis kilonbségeket, helyzeteket, amelyek etikai dilemmakat vetnek
fel, és véleményt alkot réluk;

a csoporthoz valé csatlakozas vagy az onnan vald kivalds esetén 6sszeveti a csoportnormakat
és a sajat értékrendjét;

képes a problémak elemzésére és a megoldasi alternativak alkotdsara, a probléma megolddsa
érdekében képes 6nmaga motivalasara;

azonositja a szamadra fontos kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet
jatszanak a sajat életében;

azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmadkat vetnek fel, és véleményt alkot
roluk;

értékeli az etikus és nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:

azonositja a valds és virtualis térben torténd zaklatasok kilonb6z6 fokozatait és maédjait, van
terve a zaklatasok elkeriilésére és kivédésére; tudja, hogy hova fordulhat segitségért;
értelmezi a szabadsag és az onkorlatozas, a tolerancia és a szeretet megjelenését és hatarait
egyéni élethelyzeteiben;

fizikai vagy digitalis kornyezetben informaciét gy(jt és megosztja tuddsat a sport, tudomany,
technika, mUlvészetek vagy a kozélet teriiletén a magyar nemzet és Eurdpa kultirajat
meghatarozd kiemelked6 személyiségekrdl és tevékenységiikrél;

ismeri a nemzeti identitast meghatarozo kulturalis értékeket, és indokolja, hogy miért fontos
ezek megGrzése;

20
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azonositja a nemzeti és eurdpai értékek kozos jellemzit, az eurdpai kulturdlis szemlélet

meghatarozé elemeit; ismereteket szerez a Karpat-medencében él6 magyarokrdl,
Magyarorszagon élé nemzetiségekrél, népcsoportokrol, kettds kot6dést személyekrdl;

ismeri a ra vonatkozé gyermekjogokat, ezek f6 szabalyozd dokumentumait, értelmezi
kotelezettségeit, részt vesz szabdlyalkotasban;

ismeri az alapvet6 emberi jogokat és vizsgalja ezek érvényesiilését kiilénb6z6 embercsoportok
esetében;

megismeri a hatranyos helyzetl személyek érdekében szervezett programokban vald
részvétel lehetGségeit;

reflektiv. médon vizsgdlja sajat és csoportja gondolkoddsat mds csoportokrdl; kifejti
véleményét a sztereotipiak és elGitéletek hatdsardl.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK

A kozosségek és identitds

A kulturdlis-tarsadalmi identitas alapjai, a nemzeti identitas megdrzése;

Eurdpa szerepének felismerése, mint a nemzeti kulturalis identitds egyik meghatarozdja;

A kilonb6z6 kozosségekhez tartozds lehetséges ellentmonddsai feltarasa;

Kilonb6z6 kbzbsségek viszonyainak elemzése;

Az eurdpai értékrend elemei a tarsadalmi és jogrendszerekben, ezek megvaldsuldsa vagy
hidnya a mindennapokban.

Ertékek a tarsas egylttm(kodésben;

A kolcsonos bizalom, becsiiletesség és felelGsségvallalas, mint f6 kozosségszervez6 értékek
azonositasa;

Az elesettek segitése, a szolidaritds fogalmanak értelmezése;

Véleményalkotds a szabdlysértés, csalds, jogsértés, blnelkdvetés eseteir6l egyéni és
tdrsadalmi kar szempontjabdl, egyben a tarsadalmi elfogadottsagardl;

Kérdések megfogalmazasa a biintetés néhany formajarol;

Az egylttmikodés, felelGsségvallalds, feladatvallalas alapelveinek atélése;

Fontos tarsadalmi értékek megvaldsitasanak érdekében végzett tevékenységek
megismerése;

A jogok és kotelességek rendszerének elemzése tobb tarsadalmi szinten;

Az egyén aktiv részvételi lehet&ségei a tarsadalom életének szabalyozasaban;

Tarsadalmi témaju médiahirek elemzése, sajat médiafogyasztas vizsgalata;

Az agressziv nyelvhaszndlat és az informacidtorzitas felismerése.

FOGALMAK
nemzet, nemzetiség, kultura, identitds, tolerancia, szolidaritds, szabdlyszegés, jogsértés, bdn,

blintetés, érdekérvényesités, tarsadalmi cél, média

TEMAKOR: A természet rendjének megdrzése, a fenntarthaté jovo
JAVASOLT ORASZAM: 13 6ra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanulasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

megfogalmazza személyes felelGsségét a természeti és targyi kornyezet irdnt, megoldasi
javaslatot tesz kornyezetének megérzésére, esztétikus fejlesztésére;

értékeli, értelmezi az 6koldgiai, 6kondmiai egyensuly hétkdznapi sziikségességét;

dontéseket hoz arrdl, hogy milyen szokasok kialakulasaval jarul hozza a fenntarthato fejlédés
megvaldsitdasdhoz, milyen cselekvéseket tehet a tarsadalmi problémak kezelése érdekében;
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— megfogalmazza, hogy a pozitiv egyéni és tarsadalmi jov6kép elérését milyen feltételek
tdmogatjak.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulé:

— folyamatosan frissiti az emberi tevékenység kornyezetre gyakorolt hatdsaival kapcsolatos
ismereteit fizikai és digitalis kornyezetben, kritikus szemlélettel vizsgdlja a technikai fejl6dés
lehetdségeit, korlatait;

— megismeri és véleményezi a természeti er6forrasok felhasznaldsara, a kérnyezetszennyezésre,
a globalis és tarsadalmi egyenl6tlenségek problémadjara vonatkozd etikai felvetéseket;

— értelmezi a fenntarthatd fejl6dés és a legfontosabb tdrsadalmi problémak megoldasa
érdekében javasolt stratégidkat, cselekvési lehetGségeket.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Lehet6ségek és egyenl6tlenségek
e Megismeri az altaldnos emberi sziikségleteket az egyén, a helyi kozosségek és az emberiség
szintjén is;
o Az egyén és kozosség rovid és hosszu tavu érdekei kozotti ellentmondasok feltarja;
e Az emberiség létezésének alapvetd feltételeit veszélyeztetd folyamatok azonositja;
e Tarsadalmi-gazdasagi egyenlStlenségek okainak megismerése.
— Az ember és kornyezetének kélcsénhatasa
e Az emberiség életét és gondolkodasat leginkdbb befolyasold technolégiak hatasainak
elemzése a személyes kapcsolatok és az életmindség szempontjabdl, megoldasi javaslatok,
etikai szabalyok megfogalmazdsa a problémakra;
e Kdrositd és épitd, kornyezetszépitd tevékenységek megkilonboztetése;
e Néhany kornyezeti etikai és bioetikai kérdés megismerése;
— Az emberiség jovGije
o Afogyasztdi és pénziigyi tudatossag f6 elveinek rendszerezése;
e Kornyezetbarat technolégiai megoldasok, kreativ Gjra hasznositasi lehetGségek feltarasa;
e  Sajat célok megfogalmazasa a fenntarthaté fejl6dés érdekében.

FOGALMAK
eréforrds, globalis hatas, Ujrahasznositas, kornyezetbarat technoldgia, egyéni felelGsség,
fenntarthatd fejl6dés, egyenl6tlenség

TEMAKOR: Az eurdpai kultira emberképe, hatdsa az egyén értékrendjére
JAVASOLT ORASZAM: 13 dra

TANULASI EREDMENYEK
A témakor tanuldasa hozzajarul ahhoz, hogy a tanuld a nevelési-oktatasi szakasz végére,
adottsagaihoz mérten, életkoranak megfelelGen:

— értelmezi az eurdpai, a nemzeti kultira kézos eredetét, forrdsat azonositja a szamara fontos
kozosségi értékeket, indokolja, hogy ezek milyen szerepet jatszanak a sajat életében;

— azonositja azokat a helyzeteket, amelyek etikai dilemmadkat vetnek fel, és véleményt alkot
roluk;

— értékeli az etikus, a nem etikus cselekvések lehetséges kovetkezményeit;

— reflektiven értékeli tudasszerzési maédjait, kiilonos tekintettel a forras hitelességére;

— képes a helyzetnek megfelel érzelmek kifejezésére;

— egyéni cselekvési lehet6ségeket fogalmaz meg az erkolcsi értékek érvényesitésére.

A témakor tanulasa eredményeként a tanulo:
— értelmezi a szeretetnek, az élet tisztelete elvének a kultlrara gyakorolt hatdsat;
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— feltarja, hogy az Eurdpa valldsi arculatdt meghatdrozé egyhazak tevékenysége, szokds- vagy
értékrendje milyen médon jelenik meg a tarsadalomban;

— feltarja, hogyan jelenik meg a hétkdznapok soran a targyalt vilagvallasoknak az emberi életre
vonatkozd erkolcsi tanitdsai;

— amegismert vallasok erkoélcsi tanitasait 0sszeveti személyes véleményével,

— sajat életét meghatdrozd vilagnézeti elkotelezettség birtokdban a kolcsonos tolerancia elveit
gyakorolja.

FEJLESZTESI FELADATOK ES ISMERETEK
— Vilagnézet és erkodlcs

o Kilonboz6 vildgnézeten alapuld gondolkoddasok 6sszehasonlitasa;

o Az erkblcs, mint viselkedést szabalyozdé értékrendszer, az erkdlcsi fogalmak egyéni
értelmezése;

o A személyes erkolcs kialakulasat befolyasold tényez6k azonositdsa: a csaldd, a média, a
kortdrs csoportok, a nevel6k;

o Az egyén és kozosség értékitéletének ltkoztetése;

e Asajat értékrendnek megfelels és ellentmondd viselkedés gyakorlasa;

o A zsidosag és a kereszténység, vildgképeinek f6 vonasai, f6 tanitasaik megismerése;

o Avallas szerepének jelentGségének azonositasa az emberek életében;

e A zsido és keresztény valldsok dalldspontjainak értelmezése néhany altaldnos etikai

kérdésben;
e Az egyhazak tarsadalmi tevékenységének megismerése, egylittmUikodés kozos célok
érdekében.

— Avallasok tanitasai

e Atizparancsolat megismerése;
o Afelebardti szeretet, felel6sségvallalds gyakorlasa a masik ember irdnt;
e Olyan értékek keresése, melyek azonosak a vallasos és nem valldsos emberek szamara.

FOGALMAK
vallds, hit, erkolcs, kereszténység, iszlam, judaizmus, hinduizmus, buddhizmus, felebarati szeretet,
karitasz, aranyszabaly, az élet tiszteletének elve, tizparancsolat

TANTARGYI MINIMUM 8. EVFOLYAM VEGEN

A tanulo
- életkoranak megfelel6 szinten realis képe van sajat kiilsé és belsé tulajdonsagairol,

és késztetést érez arra, hogy fejlessze 6nmagat.

- oda tud figyelni masokra, szavakkal is ki tudja fejezni érzéseit és gondolatait, be

tud kapcsolodni csoportos beszélgetésbe.

- képes masokkal tartos kapcsolatot kialakitani, torekszik e kapcsolatok apolasara, és
ismer olyan eljarasokat, amelyek segitségével a kapcsolati konfliktusok konstruktiv
modon feloldhatok.

- érzelmileg kotédik a magyar kultirahoz.

- érti és elfogadja, hogy az emberek sokfélék és sokfélék a szokasaik, a hagyomanyaik is;
kész arra, hogy ezt a tényt tiszteletben tartsa, és kivancsi a sajatjatol eltéré kulturalis
jelenségekre.

- érti, hogy mi a jelentésége a szabalyoknak a kozosségek életében, kész a
megértett szabalyok betartasara, részt tud venni szabalyok kialakitasaban.
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- érti, hogy a Fold mindannyiunk k6zos otthona, és k6z6s kincsiink szamos olyan érték,
amit elédeink hoztak létre.

- képes a koriilotte zajlo eseményekre ¢s a kiilonféle helyzetekre a sajatjatol

eltéré nézépontbdl is ratekinteni.

- képes jelenségeket, eseményeket és helyzeteket erkolesi nézépontbol értékelni.

- tisztaban van az egészség megorzésének jelentéségével, és tudja, hogy maga is felelés
ezeért.

- el tudja helyezni sajat magat az adott életszakaszban, meg tudja nevezni a kamaszkori
testi tulajdonsagok valtozasat (testkép, testalkat).

- tudataban van annak, hogy az emberek sokfélék, ¢s elfogadja a testi és lelki vonasokban
megnyilvanul6 sokszintiséget, valamint az etnikai és kulturalis kiilonbségeket.

- gondolkodik sajat személyiségjegyein, torekszik vélekedéseinek és tetteinek
utélagos értékelésére.

- gondolkodik rajta, hogy mit tekint értéknek; tudja, hogy ez befolyasolja a dontéseit, és
hogy

idonként valasztania kell még a szamara fontos értékek kozott is.

- képes kiilonféle szintii kapcsolatok kialakitasara és apolasara; atlatja sajat
kapcsolati halojanak a szerkezetét; rendelkezik a konfliktusok kezelésének és az
elkovetett hibak kijavitasanak néhany, a gyakorlatban jol hasznalhato technikajaval.

-fontos szamara a kozosséghez valo tartozas érzése; képes atlatni és elfogadni a
kozosségi normakat.
- nyitottan fogadja a sajatjatol eltéré véleményeket, szokasokat és kulturalis, illetve
vallasi hagyomanyokat.
- érzékeli, hogy a tarsadalom tagjai kiilonféle koriilmények kozott élnek, képes egyiittérzést
mutatni az elesettek irant, és lehetdségéhez mérten szerepet vallal a raszorulok segitésében.
- megbecsiili a neki nyujtott segitséget.
- tisztaban van azzal, hogy az emberi tevékenység hatassal van a kornyezet allapotara,
és torekszik ra, hogy életvitelével minél kevésbé karositsa a természetet.
- ismeri a modern technika legfontosabb elényeit és hatranyait, s felismeri magan a
fliggoség kialakulasanak esetleges eldjeleit.
- tisztaban van vele, hogy a reklamok a nézék befolyasolasara torekszenek, és kritikusan
viszonyul a kiilonféle médiaiizenetekhez.
- ¢érti, hogy a vilag megismerésének tobbféle utja van (kiillonbozo vilagképek és
vilagnézetek), s ezek mindegyike a maga sajatos eszkozeivel kozelit ugyanahhoz a
valosaghoz.
- megérti, hogy az ember egyszerre biologiai és tudatos lény, akit velesziiletett
képességei alkalmassa tesznek a tanulasra, masok megértésre és 6nmaga vizsgalatara.
- érti, hogy az emberek viselkedését, dontéseit tudasuk, gondolataik, érzelmeik, vagyaik,
nézeteik és értékrendjiik egyarant befolyasoljak. Képes reflektalni sajat maga és
masok gondolataira, motivumaira és tetteire.
- ¢életkoranak megfeleld szinten ismeri Onmagat, hosszabb tava elképzeléseinek
kialakitasakor képes realisan felmérni a lehet6ségeit.
- képes erkolcsi szempontok szerint mérlegelni kiilonféle cselekedeteket, és el tudja viselni
az értékek kozotti valasztassal egyiitt jaro belso fesziiltséget.
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- képes ellenallni a csoportnyomasnak, és sajat értékrendje szerinti autonom dontéseket
hozni. Tisztaban van vele, hogy barati- és parkapcsolataiban felelosséggel tartozik a
tarsaiért.

- kialakultak benne az eurdpai identitas csirai.

- nyitott mas kultarak értékeinek megismerésére és befogadasara.

- érti a szabalyok szerepét az emberi egyiittélésben, s e belatas alapjan igyekszik
alkalmazkodni hozzajuk; igényli azonban, hogy maga is alakitdja lehessen a
koz06sségi szabalyoknak.

- van elképzelése sajat jovojérol, és tisztaban van vele, hogy céljai eléréséért eréfeszitéseket
kell tennie.

- ¢letkoranak megfelelé szinten tisztaban van vele, hogy minden dontés szabadsaga
egyuattal felelésséggel is jar.

- fontosnak érzi a kozosséghez tartozast, mikozben torekszik személyes
autonomiajanak megorzésére.

- képes megfogalmazni, hogy mi okoz neki 6romet, illetve rossz érzést.

- tisztaban van a fiigg6éséget okozo szokasok sulyos kovetkezményeivel.

- tudja, hogy ugyanazt a dolgot kiilonb6z6 emberek eltéré modon itélhetik meg, ami
konfliktusok forrasa lehet.

TOVABBHALADAS FELTETELE 8. EVFOLYAM VEGEN

A tantargyi minimum teljesitése.
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